
Planowanie czasu pracy  w Polsce – stan prawny na październik 2014 
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Podsumowanie: 

• Wolne w sobotę, wynikające z zasady 5-dniowego tygodnia pracy, zostaje przeniesione na piątek następnego 

tygodnia 

• W pierwszym z dwóch tygodni jest 6 dni roboczych po 8h pracy = 48h pracy 

• W drugim z dwóch tygodni, są 4 dni robocze po 8 h pracy = 32 h pracy 

• Średnio w obu tych tygodniach jest po 40 godzin pracy i średnio są to pięciodniowe tygodnie pracy 
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